
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Suppen

g, i i

Klassiker Hausgemacht

g, i a, c, g, i, 13, 14 13, 14, g i, l  a, c, g, l

Vegetarisch Gemüse-Bar

a, c, g, i a, c, g, i a, c, g, i i, l i 

International Eintopf Bar Pasta Bar

g, i, 13, 14 a, c, g, i g, i i a, c, g

Aktion Burger Asia Wok Pasta  Steaks Fisch

a, c, g i, f, k a, c, g, i a, c, g, i i, l

Bitte stellen Sie sich Ihren Teller selbst zusammen:        Gemüsebeilage

 kleines Schälchen                 0,90 € 0,95 €

Beilagensalat  je Schälchen 0,70 € kleiner Teller                          1,50 € 1,60 €

Salatteller je 100g 0,90 € großer Teller                          2,50 € 2,60 €

Guten Appetit wünscht Ihnen Ihr Albatros-Team!

                     Sättigungsbeilage 

Kontakt: info@albatros-catering.de

Änderungen vorbehalten!

Die Kennzeichnung der Zusatzstoffe finden Sie auf unserem separaten Aushang.

siehe 

Aushang

Süße Träume

in unserer Kühltheke

4,50 €

Halbe Portion? Fragen Sie bitte die Mitarbeiter an der Ausgabe. Der Preis für halbe Portion beträgt 60% des Vollpreises.

Salat-Bar Beilagen Desserts

4,50 €5,50 € 3,00 € 3,00 €
Schweinerückensteak 

mit Spätzle 

und Champignonrahmsauce

Pochiertes Schollenfilet 

auf Ratatouille 

mit Petersilienkartoffeln

Fisch Burger 

-zum selber belegen-

 mit Pommes Frites

Gebratene Mienudeln 

mit Chinakohl 

und Hähnchenstreifen

Offene Wirsinglasagne 

mit Rahmsauce

4,50 €

3,00 €

Polnischer Erbseneintopf 

mit gebratenen Würstl

siehe 

Aushang

siehe 

Aushang

siehe 

Aushang

Hirtenpfanne mit Feta, 

Bohnen, Paprika, Zwiebeln,

Reisnudeln, Tomaten 

und Zucchini

Tagessuppe

3,50 €

3,50 € / 

2,10 € / 

1,20 € /

3,50 € / 

2,10 € / 

1,20 € /

Italienisches Landhuhn 

mit Oliven, Pepperoni 

und Risotto

Wiener Schnitzel

vom Schwein oder Hähnchen,

mit Pommes frites

oder Kartoffelsalat

Gebratenes Gemüse 

mit Erdnusssauce 

und Reisbandnudeln

siehe 

Aushang

3,00 €

4,80 €

3,50 € / 

2,10 € / 

1,20 € /

Apfelkücherl 

mit Vanillesauce

Duett von 

Brathering und Matjesfilet 

mit Dip 

und Bratkartoffeln

Zwei Sorten Nudeln, 

wahlweise mit 

2 verschiedenen Saucen

4,80 €

Frisches, verschiedenes 

Gemüse, mit Kartoffeln 

und wechselnde Saucen

Gebratenes 

Hähnchenbrustinnenfilets 

in Kräutermarinade mit 

Tomatenreis und Joghurtdip

Spanferkelrollbraten 

mit Kartoffelknödel

Currywurst 

(2 verschiedene Sorten) 

mit Pommes Frites

Schweinswürstl 

mit Kartoffelpüree 

und Sauerkraut

4,00 €4,00 €4,40 €

Speiseplan für die Woche 20.- 24. Februar 2012
im Haus vom Max-Planck-Institut für Biochemie und Neurobiologie in Martinsried

Wiener

je Stück

Weißwürste

oder Pfälzer

je Stück

Leberkäse

je 150g

Rührei mit Schinken

je Portion

3,00 € 3,50 €
Makkaroniauflauf 

mit Zucchini, Auberginen 

und Tomatensauce

Tagessuppe

VORMITTAGS von 07:30 - 10:00 UHR

siehe 

Aushang

1,50 € 1,40 €

MITTAGS von 11:30 - 14:00 UHR --- FREITAG bis 13:30 UHR

0,70 € 0,90 €

TagessuppeKartoffelrahmsuppe Gulaschsuppe

Snack



Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday

Soups

g, i i

Classic Homemade

g, i a, c, g, i, 13, 14 13, 14, g i, l  a, c, g, l

Vegetarian Vegetable Bar

a, c, g, i a, c, g, i a, c, g, i i, l i 

International Stew Bar Pasta Bar

g, i, 13, 14 a, c, g, i g, i i a, c, g

Campaign Burger Asia Wok Noodles Steaks Fish

a, c, g i, f, k a, c, g, i a, c, g, i i, l

Please help yourself:        vegetable side dish

small dish                               0,90 € 0,95 €

Side salad 0,70 € medium dish                          1,50 € 1,60 €

Salad buffet each 100g 0,90 € normal dish                            2,50 € 2,60 €

Enjoy your meal. Your Albatros-Team! 

3,00 €

Fried Mie noodles

with chinese cabbage

and stripes of chicken

Open lasagne of savoy

with creamy sauce

Saddle of pork steak

with spaetzle

and mushroom cream sauce

Poached filet of plaice

on ratatoille

with parsley potatoes

3,00 € 4,50 € 4,50 €

4,80 € 3,00 €

Selection of 

fresh vegetables

with potatoes

and varying sauces

Fried vegetable

with peanut sauce

and rice noodles

3,50 € / 

2,10 € / 

1,20 € /

4,80 € 4,50 €

                       filling side dish 
Sweet dreams 

in our fridge

see 

posting

Changes could be made!

Contact: info@albatros-catering.de

You will find the additives on a separate list.

A small order? Please ask our staff. The price for a small order is 60% of the total price.

Salad Bar Vegetable and Side dishes Desserts

3,50 € / 

2,10 € / 

1,20 € /

3,50 € / 

2,10 € / 

1,20 € /

5,50 € 3,00 €
Fish burger

- do it yourself -

with French fries

3,50 €
Italian chicken

with olives, pepperoni

and risotto

Apple rings 

baked in dough

with cinnamon-sugar

and vanilla sauce

Duet of

fried herring & filet of herring

with apples and onion,

dip & fried potatoes

Polish pea stew

with fried sausages

Two sorts of noodles

optionally with

two different sauces

4,00 €

Marinated and fried

filet of chicken breast

with tomato rice

and yogurt dip

Pork sausages

with mashed potatoes

and sourcrout

Sausage

(2 different sorts)

with curry sauce

and French fries

3,50 €
Pasta bake

with courgette, aubergine

and tomato sauce

Pan with feta cheese,

beans, bell pepper, onions, 

rice noodles, tomatoes

and courgette

3,00 € 0,00 €

Menu for the Week 20. - 24. February 2012
in the house of Max-Planck-Institute for Biochemistry and Neurobiology in Martinsried

In the Morning from 07.30 - 10.00 a.m.

Frankfurter 

sausages
0,70 €

Bavarian 

veal sausages
0,90 € Meat loaf 1,50 €

Scrambled egg

with ham
1,40 €Snacks

LUNCHTIME from 11.30 a.m. - 14.00 p.m. --- FRIDAY till 13.30 p.m.

see 

posting

see 

posting

see 

posting

see 

posting

see 

posting

Potato cream soup Goulash soup

Roast of suckling pig

with potato dumpling

Viennese Schnitzel

of pork or chicken

with French fries

or potato salad

Soup of the day Soup of the day Soup of the day

4,00 €4,40 €


